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PARA O BEBE:

05 conjuntos de Pagdes ou Body
03 macacaozinhos

02 pacotes de fraldas descartaveis
04 cueiros

01 manta

03 pares de meias.

PARA A MAMAE:

Um pacote de absorvente noturno ou dois pacotes de absorventes pds-operatério

Sabonete, shampoo, condicionador, escova de dente, creme dental, escova para cabelo ou pente.

Camisolas ou Pijama (com abertura na frente para facilitar a amamentagao)

Calcinhas

Sutids (para amamentagao)
Chinelo antiderrapante
Toalha de Banho.
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